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Inés Moya de la Calle 
 
 
 

PROGRAMA DE 
ORIENTACIÓN 
LABORAL DE 

LA UVA.  



BIOGRAFÍA INES MOYA. 
• Diplomada en Trabajo social. Primera decisión. 
• Licenciada en Sociología. Salamanca 
• Master en recursos humanos 
• Trabajo consultaría y selección de personal = 

infeliz  
• Funge. Inicio Programa de Orientación Profesional 
• Cambio de Necesidades: Mas estudios 

– Máster en Coaching Profesional 
– Especialista en Inteligencia Emocional y Practitioner en PNL  

 



NO TENER MIEDO AL MERCADO LABORAL  



FIJARSE OBJETIVOS  



OPCIONES TRAS LA CARRERA 
UNIVERSITARIA. 

SEGUIR 
ESTUDIANDO 

BUSCAR 
TRABAJO  

PRACTICAS 
EN EMPRESA OPOSITAR EMPRENDER 



SEGUIR 
ESTUDIANDO 

BUSCAR 
TRABAJO  

PRACTICAS 
EN EMPRESA OPOSITAR EMPRENDER 

INTERNET (portales, 
linkedin, redes 

socailes) 

INTERMEDIARIOS 
(uvaempleo 

Colegio 
Ecyl, ETTS) 

AUTOCANDIDATURA 

TENER UN CV   Y   UNA CARTA  



PROGRAMA INTEGRAL DE ORIENTACIÓN LABORAL  
 

WWW.UVAORIENTA.COM 

Si no sabes como buscar trabajo …….pide ayuda  



SEGUIR 
ESTUDIANDO 

BUSCAR 
TRABAJO  

PRACTICAS 
EN EMPRESA OPOSITAR EMPRENDER 

•  Prácticas Formativas en España para Titulados de la 
Uva 

WWW.UVAEMPLEO.ES 



www.uvaempleo.es 
Pre registro FASE 1: 

 Introducir correo electrónico y contraseña. 
 Correo electrónico de confirmación  
  

Registro FASE 2: 
 Dar de alta datos personales 
 Registro de currículo* (titulación, idiomas, informática, 

formación complementaria, estancias en el extranjero, 
pertenencia a asociaciones, etc.) 

¿Qué hacer para participar?  ¿Cómo me registro? 



DOS TIPOS DE 
PROGRAMAS  

 

  Programa para Titulados: 
COMPETENCIA – T 

 
 OTROS PROGRAMAS 
subvencionados por Entidades 
Públicas 
 

¿Qué encontraré una vez registrado? 



Titulados UVa: Grado y Máster 
Sin que hayan transcurrido más de cuatro 

años desde la obtención del título 
No haber tenido una relación laboral acorde 

superior a 92 días 
No haber presentado renuncia voluntaria en 

otra práctica 
 Inscritos en www.uvaempleo.es 

Beneficiarios Programa para Titulados: COMPETENCIA – T 
 



Convocatoria continua e ininterrumpida 
Duración de las prácticas será de 6 o 9 

meses 
Tiempo de dedicación y beca mensual: 

 80% jornada C. Colectivo – Beca mínima 430€ 
 100% jornada C. Colectivo – Beca mínima 

537,84€ 
Cotización a la Seguridad Social 
Lugar de realización de las prácticas: 

España 

Programa Competencia T: características 



OPCIONES TRAS LA CARRERA 
UNIVERSITARIA. 

SEGUIR 
ESTUDIANDO 

BUSCAR 
TRABAJO  

PRACTICAS 
EN EMPRESA OPOSITAR EMPRENDER 



Algunas 
personas 
quieren que 
algo ocurra, 
otras sueñan 
con que pasará, 
otras hacen que 
suceda” – 
Michael Jordan 



 
 

GRACIAS!! 
  

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN LABORAL 
 

orientacion@funge.uva.es 
 

www.uvaorienta.com 
 

Instagram @uvaorienta 
Twitter @uvaorienta 

 

mailto:orientacion@funge.uva.es
http://www.uvaorienta.com/
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