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Inés Moya de la Calle
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BIOGRAFIA INES MOYA.

Diplomada en Trabajo social. Primera decision.
Licenciada en Sociologia. Salamanca
Master en recursos humanos

Trabajo consultaria y seleccion de personal =
infeliz

Funge. Inicio Programa de Orientacion Profesional
Cambio de Necesidades: Mas estudios

— Master en Coaching Profesional

— Especialista en Inteligencia Emocional y Practitioner en PNL




NO TENER MIEDO AL MERCADO LABORAL

@h nellitl
El mereade
lelberal se




FIJARSE OBJETIVOS

/Querria usted indicarme qué camino debo
tomar para salir de aqui? - pregunto Alicia.

Eso depende en gran medida del lugar a
donde quiera ir - respondio el gato.

No me preocupa mucho a donde ir — dijo
Alicia.

En ese caso jpoco importa el camino! -
declaro el gato.




___OPCIONES TRAS LA CARRERA
UNIVERSITARIA.

SEGUIR BUSCAR PRACTICAS
ESTUDIANDO TRABAJO

EN EMPRESA OPOSITAR EMPRENDER




BUSCAR
- TRABAIO

-
S

OPOSITAR ( EMPRENDER

TENER UN CV Y UNA CARTA
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— pa mera.

INTERMEDIARIOS .\

INTERNET (portales, (uvaempleo

linkedin, redes _ "3 AUTOCANDIDATURA
socailes) Colegio
Ecyl, ETTS)
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Bienvenido al portal !
e

UVAORIENTA

PROXIMAS ACTIVIDADES

APRENDE A BUSCAR EMPLEO Y MOVERTE POR EL MERCADO LABORAL.

PROGRAMA INTEGRAL DE ORIENTACION LABORAL

WWW.UVAORIENTA.COM




“ PRACTICAS |
| SEGUIR BUSCAR OPOSITAR = EMPRENDER

ESTUDIANDO TRABAJO EN EMPRESA :

Bienvenido al Portal Busca o gestiona ofertas laborales
de Empleo de la - [ - de la forma mas facil

.__;’/’ b

4 MNuewvo programa de practicas no laborales "Practicas ICE en I+D+1 e
5
Internacionalizacion”

g =2 '-c- p ctic a recién titulados universitarios y graduados en formacion g =sional (en Adreas vinculadas con las nuevas
tecnoldgicas v d I 6 i rocesos industriales) en empresas/entidades (entidades de acogida) en los ambitos de la Internaclonalizacidn y/o
i,

 Practicas Formativas en Espaiia para Titulados de la
Uva

WWW. UVAEMPLEO ES




.Qué hacer para participar? ;Como me registro?

www.uvaempleo.es

o Pre registro FASE 1:

o Introducir correo electronico y contrasena.
o Correo electronico de confirmacion

o Registro FASE 2:

o Dar de alta datos personales

o Registro de curriculo* (titulacion, idiomas, informatica,
formacidon complementaria, estancias en el extranjero,
pertenencia a asociaciones, etc.)




.Qué encontrareé una vez registrado?

DOS TIPOS DE
PROGRAMAS EETe— o

1 Programa para Titulados:

COMPETENCIA-T Bienvenido al Porfal Busca o gestiona ofertas laborales
de Emp|eo dela i de la forma mas facil E
" T PN Y

(d OTROS PROGRAMAS
subvencionados por Entidades
Publicas

@ Nuevo programa de practicas no laborales "Practicas ICE en [+D+l e
" Internacionalizaci6n”

Programa de 226 prdcticas para recién titulados universitarios y graduados en formacidn profesional (en dreas vinculadas con las nucvas
tecnologicas y digitalizacion de procesos industriales) en empresas/entidades (entidades de acogida) en los dmbitos de la Internacionalizacion ylo
DA,

Yina =




Beneficiarios Programa para Titulados: COMPETENCIA - T

o Titulados UVa: Grado y Master

o Sin que hayan transcurrido mas de cuatro
afos desde la obtencion del titulo

o No haber tenido una relacion laboral acorde
superior a 92 dias

o No haber presentado renuncia voluntaria en
otra practica

o Inscritos en www.uvaempleo.es




Programa Competencia T: caracteristicas

o Convocatoria continua e ininterrumpida

o Duracion de las practicas serade 6 0 9
meses

o Tiempo de dedicacion y beca mensual:

o 80% jornada C. Colectivo — Beca minima 430€

o 100% jornada C. Colectivo — Beca minima
537,84€

o Cotizacion a la Seguridad Social

o Lugar de realizacion de las practicas:
Espana




— OPCIONES TRAS LA CARRERA
UNIVERSITARIA.

ESTUDIANDO TRABALO ( EN EMPRESA ( OPOSITAR EMPRENDER
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quieren que |
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otras suefian " ™
con que pasara,
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Michael Jordan




GRACIAS!!

PROGRAMA DE ORIENTACION LABORAL

orientacion@funge.uva.es

wwWw.uvaorienta.com

Instagram @uvaorienta
Twitter @uvaorienta



mailto:orientacion@funge.uva.es
http://www.uvaorienta.com/
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